
 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



учебной информацией с применением адаптивных информационных и коммуникационных 

технологий. 

Адаптационные модули (дисциплины) не являются обязательными, они осваиваются по 

выбору самих обучающихся с учетом рекомендаций педагогов-психологов. С этой целью в 

образовательной организации создаются сводные группы обучающихся с ОВЗ и обучающихся 

инвалидов, осваивающих различные направления подготовки. Возможно и обучение отдельных 

обучающихся по индивидуальному графику. Адаптационные модули (дисциплины), связанные со 

специфическими и зачастую сложными для лиц с ОВЗ и инвалидов процессами адаптации в новых 

социальных условиях, с переходом на новую ступень профессионального образования, требующую 

от них более сложных навыков интеллектуального труда, целесообразно вносить в учебный график 

первого или второго года обучения как вариативные или факультативные. Генеральным 

планируемым результатом от введения адаптационных модулей (дисциплин) в учебный процесс 

является освоение образовательной программы профессионального образования обучающимися с 

ОВЗ и обучающимися инвалидами путем учета и минимизации влияния ограничений их здоровья 

на формирование общекультурных (общих) и профессиональных компетенций. То есть надо 

учитывать, что обучающиеся - это лица с ОВЗ и инвалиды, и для полноценного освоения 

компетенций им необходимо усвоить дополнительные специфические навыки, формирующиеся 

путем освоения адаптационного модуля (дисциплины). Рекомендуемая трудоемкость 

адаптационных модулей (дисциплин) составляет две-три зачетных единицы, включая лекции, 

практические занятия, самостоятельную работу студентов и промежуточную аттестацию в форме 

зачета. Для освоения этих модулей необходим специальный отбор изучаемого материала, 

психологопедагогических, материальных, информационно-технологических средств, на основе 

которых обеспечивается адекватность восприятия и усвоения учебного материала учащимися с 

ОВЗ и учащимися инвалидами с индивидуальным учетом их психофизических особенностей, 

ограничений здоровья и особенностей приема-передачи учебной информации. 

Лекции проводятся в форме проблемной лекции, лекции-дискуссии, лекции- презентации, 

лекции-диалога, лекции-консультации, интерактивной лекции, лекции с применением 

дистанционных технологий и сети Интернет. Практические занятия проводятся с использованием 

социально-психологических активных методов обучения: (тренинг, дискуссия, мозговой штурм, 

деловая, ролевая игра), мультимедийных презентаций, дистанционных технологий и привлечением 

возможностей Интернета. Самостоятельная работа включает в себя работу с книгой и другими 

источниками информации: составление план-конспектов, написание реферативных, 

реконструктивных, эвристических, творческих самостоятельных и проектных работ, подготовку к 

лекциям и практическим занятиям, тренингам, дискуссиям, подготовку докладов и презентаций. 

Для текущего контроля успеваемости в качестве способов оценки компетенций, в формировании 

которых участвует адаптационный модуль (дисциплина), целесообразно оценивание выполненных 

самостоятельно реферативных и творческих работ, проектов, домашних заданий и презентаций, 

участия в групповой дискуссии, анализе конкретных ситуаций, тестирования и экспертных оценок, 

а также балльно-рейтинговой системы. 

Все методические материалы при обучении по адаптационному модулю (дисциплине) 

должны предусматривать предоставление информации обучающимся с ОВЗ  
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